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город-курорт Анапа, Краснодарский край, 2025 



1.Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года  для 1-8, 10 классов – 26 мая 2026 года.  

1.3.В соответствии с пунктом 168.4 ФОП ООО  и пунктом 132.4 ФОП СОО 

для обучающихся 9 и 11 классов окончание учебного года определяется  

2.Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность урока  

2-11 классы – 40 минут   

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

использование «ступенчатого» режима обучения: 

в  сентябре -  октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут и один день 5 уроков; 

в январе – мае – по 4 урока по 40 минут и один день 5 уроков (5 уроков за 

счёт урока физкультуры). Обучение проходит без бального оценивания и 

письменных домашних заданий.  

2.2. Продолжительность учебного года и учебной недели: 

 Продолжительность учебного года 1 классы 2-11 классы 

  33 учебные недели +  

  34 учебные недели  + 

 

Продолжительность учебной недели 5-дневка 6-дневка 

  1 -9 классы +  

  10-11 классы  + 

 

2.3. Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность   

каникул 

 

 

 

 



Учебный  

период 

Сроки 

учебных периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Количес

тво  

дней 

Выход на  

занятия 

1-9 01.09.25-24.10.25 8н. Осенние 25.10.25-02.11.25 9 05.11.25 

10-11 01.09.25-25.10.25 8н. 26.10.25-02.11.25 8 

1-9 05.11.25-30.12.25 8н. Зимние 31.12.25-11.01.26 12 12.01.26 

10-11 05.11.25-31.12.25 8н. 01.01.26-11.01.26 11 

1 12.01.26-13.02.26 

24.02.26-27.03.26 

10н. Дополнит. 16.02.26-22.02.26 8 24.02.26 

Весенние 28.03.26-05.04.26 8 06.04.26 

2-9 12.01.26-27.03.26 11н. 28.03.26-05.04.26 8 

10-11 12.01.26-28.03.26 11н. 29.03.26-05.04.26 8 

 

1-9 06.04.26-26.05.26 7н.2д. Летние 27.05.25-31.08.25 97 01.09.25 

10-11 06.04.26-27.05.26 7н.3д. 

Дополнительные каникулы для 1-х классов – 8 календарных дней, с 16 

февраля 2026 г. по  22 февраля 2026 г.     

По окончании учебного года (летние каникулы) для 1-8,10 классов – не 

менее 8 недель, с 27 мая 2026 г. по 31 августа 2026 г.  

3. Дополнительные сведения 

3.1.Расписание звонков для 2-11 классов  на 2025-2026 учебный год  

Понедельник 

  Поднятие флага 

 «Разговор о важном» 

08.20-09.10 

1 урок 09.20 – 10.00 

2 урок 10.10 – 10.50 

3 урок 11.00 – 11.40 

4 урок 12.00 – 12.40 

5 урок 12.50 – 13.30 

6 урок  13.40 -   14.20 

Вторник - пятница 

1 урок 08.30 – 09.10 

2 урок 09.20 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.10 – 12.50 

6 урок 13.00 – 13.40 

7 урок   13.50 -   14.30 

Суббота для 10-11 классов 

1 урок 08.30 – 09.10 

2 урок 09.20– 10.00 

3 урок 10.10 – 10.50 

4 урок 11.00– 11.40 

5 урок 11.50 - 12.30 



3.2.Расписание звонков для 1-х классов на 2025- 2026 учебный год  

Для 1-х классов 

сентябрь- октябрь 

Для 1-х классов 

ноябрь- декабрь 

Понедельник Понедельник 

Поднятие флага. 8.20 Поднятие флага.  8.20 

1 урок «Разговоры о 

важном» 

08.30-09.05 1 урок «Разговоры о 

важном»  

08.30-09.05 

столовая столовая 

2 урок 09.15 -09.50 2 урок 09.15 -09.50 

Динамическая пауза 10.10-10.50 Динамическая пауза 10.10-10.50 

3 урок 10.50 – 11.25 3 урок 10.50 – 11.25 

4 урок 11.45 – 12.20 4 урок 11.45 – 12.20 

  5 урок 12.30-13.05 

Вторник - пятница Вторник - пятница 

1 урок 8.30-9.05 1 урок 8.30-9.05 

столовая столовая 

2 урок 09.15-09.50 2 урок 09.15-09.50 

Динамическая пауза 10.10-10.50 Динамическая пауза 10.10-10.50 

3 урок 10.50-11.25 3 урок 10.50-11.25 

  4 урок 11.45 – 12.20 

для 1-х классов январь- май 

Понедельник Вторник - пятница 

Поднятие флага. 8.20 1 урок 08.30-09.10 

1 урок «Разговоры о 

важном» 

08.30-09.10 

столовая 

2 урок 09.20 – 10.00 2 урок 09.20 – 10.00 

Динамическая пауза 10.10-10.50 Динамическая пауза 10.10-10.50 

3 урок 11.00 – 11.40 3 урок 11.00 – 11.40 

4 урок 12.00 – 12.40 4 урок 12.00 – 12.40 

5 урок 12:50-13:30   

 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями не менее                   

30 мин. 

 

3.3.Режим чередования учебной деятельности 
 

 Учебная деятельность  

Классы ФГОС 

 1 смена 2 смена 

1-11 уроки внеурочная деятельность 
 

 

3.4. Максимально  допустимая нагрузка обучающихся: 
 

Классы 5 дневная учебная  

неделя 

6 дневная учебная  

неделя 

1 21  

2-4 23  

5 29  

6 30  

7 32  

8 33  



9 33  

10-11  37 
 

3.5.Промежуточная аттестация для обучающихся начального общего и 

основного общего образования проводится по четвертям, а на уровне 

среднего общего образования – по полугодиям. 
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